
8.6.2026 – 12.6.2026 
 

 
PONDĚLÍ 

 
Přesnídávka   žmolenkový rohlík, jablko, voda       1,3,7   
Oběd   polévka frankfurtská zeleninová, smetanová čočka, vařené vejce, 
   chleba, kyselý okurek, ovocný džus     1,3,7,9 
Svačina MŠ  houska, pom. česneková z mozzarelly, kapie, cappuccino    1,3,7 
Svačina ZŠ   grahamový rohlík, česneková pom. z mozzarelly, kapie, ovocný čaj   1,3,6,7,11 
 
          ÚTERÝ  

 
Přesnídávka   banketka, ajvarová pom., polníček, horká čokoláda     1,7  
Oběd   polévka zeleninový vývar s bulgurem, gnocchi se zelím a pečeným  
   masem, voda s ovocem        1,9 
Svačina MŠ   chleba s máslem, strouhaný sýr, ředkvička, čaj s citrónem   1,7 
Svačina ZŠ  sójový rohlík, ajvarová pom., polníček, fruko       1,6,7,11 

       
STŘEDA 

 
Přesnídávka   podm. chleba, pom. z lučiny, okurek, bílá káva     1,7 
Oběd ZŠ  polévka hrachová, vepřová kotletka na tymiánu, bramborová kaše,   
   salát z červené řepy, ovocný čaj       1,7,9 
Svačina MŠ   krupicová kaše s kakaem, ledový čaj, jahody    1,7 
Svačina ZŠ  krupicová kaše s kakaem, ledový čaj, jahody     1,7 
 

ČTVRTEK    
 

Přesnídávka  veka, rybičková pom., ledový salát, čaj s medem a citrónem   1,4,7 
Oběd   polévka česneková, ražničí na plech, rýže, ovocný džus   1,9,10 
Svačina MŠ   chleba, kiri, jablko, horká čokoláda     1,7 
Svačina ZŠ  veka, rybičková pom., ledový salát, čaj s medem a citrónem   1,4,7 
 
      PÁTEK 

 
Přesnídávka   vegetariánský sendvič, kakao      1,3,7  
Oběd   polévka brokolicový krém, francouzské brambory, okurkový salát,  
   voda se sirupem        3,7,9 
Svačina MŠ   křupinky s mlékem, voda, banán       1,7 
Svačina ZŠ  vegetariánský sendvič, bílá káva      1,3,7 
 
  

 
 
Všechna jídla jsou určena k okamžité spotřebě!!!  V rámci pitného režimu mají děti vždy k dispozici nesladkou 
a nemléčnou variantu nápoje a vodu ochucenou pouze ovocem.  
Změna jídelníčku vyhrazena 
 
Sestavila: Pešátová Kateřina  
 
 


