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Zakladni Skola a Matefska Skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, pfispévkova organizace

Dé&ti vnimaji svét kolem sebe a zacinaji se v ném orientovat. Poznavaji sebe, ptirodu,
v§imaji si vztahti mezi lidmi, chtéji poznévat a tvofit. Pii feSeni hravych tkold, jejich
dokoncovani a obménovani pocit'uji radost. Ta je prvnim krickem k tspéchu. Touzi po ném
kazdy, kdo pracuje s détmi. Uspéch znamena vidét rozzatené oi, tsmév na tvaii, slyset
veselé, hlasité povzbuzovani, tleskani, piskani. Usp&ch je obrovska odména, které mizeme
dosahnout jen tehdy, kdyZ budeme détem nablizku, budeme s nimi rozmlouvat, naslouchat
jim a vnimat to, co ndm sdéluji slovy, mimikou, gesty i pohledem.

Zakladnim prostfedkem ve Skolni druzin¢ je hra, ktera pfinasi kladné emoce a

vvvvv

jsou nekteré zakladni body, které budeme v zdbavné formé nabizet.

Charakteristika §kolni druziny
Skolni druzina je misto pro:

z4jmove vyziti déti

regeneraci sil déti po vyucovani

rozvijeni tvofivosti

posilovani sebevédomi

radost

komunikaci vychovatelek a zdkonnych zastupcti / poskytovani informaci /

YVVVYVYYVYYVY

Skolni druzina je umisténa v budové zakladni $koly, ktera je spadovou $kolou pro Krasné
Pole, je dostupné autobusem i tramvaji.

Kapacita druziny je 116 zaka. Cinnost $kolni druZiny probiha v oddélenich. Pro pobyt venku
je k dispozici détské a ptirodni hiisté. Obecni chodniky zajist'uji bezpe¢nou chiizi déti po
obci. Nedaleky les umoZznuje vychazky i tam.

Personalni a pedagogické zajiSténi

Vychovatelky spliuji pozadavky na ptedepsanou odbornou zptsobilost, maji zdjem o sviij
odborny rist, soustavné se dale vzdélavaji, jednaji v souladu se spolecenskymi pravidly,
pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovné vzdélavaci ¢innosti ve Skolni druzing.

Metody prace

Cetba

diskuze

komunitni kruh

vypravovani

didaktické hry

sportovni ¢innosti

vytvarné, pohybové, hudebni a dramatické aktivity

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.



Zakladni Skola a Matefska Skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, pfispévkova organizace

e Co nabizi naSe Skolni druzina — cile

e Chceme, aby prostor skolni druziny byl pro v§echny piijemny a napomahal vytvaret
vhodné klima. Vedeme zéaky k tvofivosti a rozvijime jejich pozitivni vnimani svéta.

e Zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti,
odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou u¢enim, individualni praci a motivacnim
projektem.

e U zaki podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirod€, uc¢ime je chranit si své zdravi,
vedeme je k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat
druhého, respektujeme individudlni schopnosti a dovednosti zak.

e Ukolem nasi prace je polozit zdklady ke kli¢ovym kompetencim neboli schopnostem
umét travit volny Cas, fesit problémy, komunikovat, ucit se, ,,pracovat® atd. Od 1. tfidy
rozvijime u zaku jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.

e Vedeme zaky k toleranci, ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, u¢ime je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi a respektovat jeden druhého.

e Klademe duraz na prevenci rizikového chovani.

e Umoziujeme odpocinkové ¢innosti (aktivni i klidové) a pripravu na vyucovani.

e Zvysena sportovni a pohybova aktivita po celou dobu pobytu v SD. (v ranni &asti
druZiny nové zatazeny TV chvilky- protahovaci jogova cviceni) Vyuziti pfirodniho a
Skolniho hfisté, pravidelné navstévy workoutového htisté a télocvicny.

e Prohlubovani v§eobecného ptehledu (v ndvaznosti na u¢ivo) pomoci her.

SnaZime se o rozvoj osobnosti ditéte, aby bylo jedinecné, co nejvice samostatné,
sebevédomé, sebejisté, s vlastnim rozumem, schopné divat se kolem sebe, uvazovat, tvotiveé
pfemyslet a jednat. Chceme, aby déti byly pfizplisobivé, odvazné a zodpoveédné, ochotné
prijimat, ale také davat, schopné se déle rozvijet, ucit se vSemu, co budou v zZivoté potiebovat,
aktivné Celit problémtm.

Skolni druzina organizuje pravidelnou &innost oddéleni a p¥ipadné zajmovych utvart,
spolupotada piileZitostné akce a v prubchu dne nabizi spontanni aktivity. Druzina umoZiiuje
zakim 1 odpocinek a ptipravu na vyucovani.

Zakladnim prostfedkem ¢innosti Skolni druZiny je hra zaloZena na zaZzitku ucastnikd,
ktera obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné
emoce. Strategii pedagogické prace je respektovani poZadavkil pedagogiky volného casu.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Vzdélavaci program SD je programem ramcovym a je stanoven na dobu jednoho roku.
Poskytuje moznost kreativné reagovat na mozn¢ zmeény podminek, propojovat a piesouvat
témata béhem celé dochazky do SD. Cinnosti programu nejsou vékove vymezeny, proto lze
volit ¢innosti dle aktualniho sloZeni uéastniki. SVP je dopInén ro¢nim planem. Cinnost
probiha od zai do Eervna. SVP je zaloZzen na dobrovolnosti.

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.



Zakladni Skola a Matefska skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, piispévkova organizace

Podminky prijimani uchazeci, pribéhu a ukoncovani vzdélavani

Ugastnici jsou do SD piijimani na zakladé vyplnénych Gdaji na Piihlasce do SD se viemi
naleZitostmi. O piijeti nebo nepfijeti do SD rozhoduje feditel §koly. O ukonéeni vzd&lavani ve
SD miZze pozadat pisemné zakonny zastupce z4aka, nebo o ndm rozhodne feditel $koly na
zakladé pisemného navrhu vychovatelky/ vychovatele SD z diivodu porugovani Vnitiniho
tadu SD nebo Skolniho fadu ZS v Krasném Poli.

Vyse uplaty urcuje ztizovatel Skoly a je stanovena ve smérnici feditele Skoly.

Uplata se plati na ucet $koly 101238261/ 0800, variabilni symbol: 333, do poznamky se
uvede jméno ditcte.

Navaznost na Skolni vzdélavaci program zakladni vzdélavani

Jednou z kapitol SVP pro ZV je kapitola Clovék a jeho svét, kterou se ve struktufe planu
nejvice inspirujeme. Cile tohoto tematického okruhu jsou podle Ramcového vzdélavaciho
programu pro zékladni vydé&lavani formulovany takto: ,,Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho
svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaka ziskané ve vychové v rodiné a

v predskolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a d&je, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti; utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe
i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistn¢ i ¢asoveé vzdalenéjSimi osobami, jevy a
i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na
zaklade€ poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat
zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho pfednostem 1
problémiim, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti
osvojovani poznatkli a dovednosti se zaci uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.*

Oblast Clovék a jeho svét se Eleni do dalSich péti tematickych okruhii.

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as
Rozmanitosti ptirody
Clovék a jeho zdravi

MRS

Pro jednotlivé naméty vyuzivame osvédcené a vyzkousené typy her, besedy, experimenty,
samostatné prace, skupinové prace, dramatizace, didaktické hry, rozhovory, exkurze,
projekty, soutéze, ptiklady a vytvarné ¢innosti apod.

Snazime se, aby zakladem pedagogické prace v druzin€ byla ptedevsim hra.

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slucovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji Zaky

¢innostné zamétenymi a prakticky vyuZzitelnymi dovednostmi. Prostiednictvim
volnocasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny tyto kompetence:

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.



Zakladni Skola a Matefska Skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, pfispévkova organizace

1. Kompetence k uceni
Ui se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na n¢ odpovéd’, ziskané védomosti
dava do souvislosti, uplatniuje v praktickych situacich a dalsim uceni.
2. Kompetence k i‘eSeni problému
Vsima si déni okolo, snazi se fesit situace, pti jejich feSeni uziva logické, matematické,
empirické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté
¢innosti dokoncuje.
3. Kompetence komunikativni
Ovlada te¢, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné formulovanymi
vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi, kultivované.
4. Kompetence socialni a interpersonalni
Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese
disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost,
agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping€, dokaze se prosadit i podfidit — pfijmout
kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odlisSnostem mezi lidmi.
5. Kompetence ob¢anské
U¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadt, odpovédné
ptistupuje k tikoliim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi (ptirodni i spolecenské), dba na své osobni zdravi i
druhych.
6. Kompetence k traveni volného ¢asu
Orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové ¢innosti
dle vlastnich dispozic, rozviji své zjmy v organizovanych skupinach i individualnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného casu.

Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na Grovni druziny. Provadi je vychovatelka. Analyzuje
a vyhodnocuje podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, hodnoti, nakolik jsou
napliovany vychovné vzdélavaci cile. Sleduje individuélni rozvoj zakd, jejich individualni
pokroky ve vychovné vzdélavacim procesu.

Podminky pro ¢innost zZakii se specialnimi vzdélavacimi potFebami a Zaki
mimoradné nadanych

Ve skolni druziné respektujeme individualitu kazdého tucastnika a snaZime se vytvofit
piiméfené prostiedi pro vSestranny rozvoj. Na podminkdch pro piipadné ucastniky se
specidlnimi potfebami a Gcastniky mimofadné nadané budeme spolupracovat s rodici a Skolou,
poptipadé s PPP a dal$imi odbornymi pracovisti.

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.



Zakladni Skola a Matefska Skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, pfispévkova organizace

Provoz §kolni druziny

Cas

Pondéli — patek

6.15-7.45 Ranni druzina — klidové ¢innosti, relaxacni a protahovaci cviky

11.40 — 13.45 | Obéd, odpocinkové a rekreacni ¢innosti

Spolecenské hry, stavebnice, hracky
Pracovné technické, vytvarné, literarni, hudebni ¢innosti

14.00 — 15.00 | Pobyt venku

15.00 — 17.15 | Priprava na vyucovani, didaktické hry, individuélni ¢innost dle vybéru déti

V dobé¢ vedlejsich a hlavnich prazdnin je mozné po dohodé¢ se ziizovatelem chod druziny
prerusit.

Pokud dojde béhem vyucovani z riznych divodu k preruSeni vyuky, mohou byt zaci prvniho
stupné doc¢asné umisténi do prostor Skolni druziny.

Oddéleni se v odpolednich hodinach spojuji.

Vyuzivani interaktivni tabule / televize/ slouzi pouze jako doplnék rozsitfeni poznatki k fizené
¢innosti.

Pobyt venku mtize byt omezen nebo zcela vynechan pii mimotfadné neptiznivych
klimatickych podminkéch a smogov¢ situaci, naopak v letnich mésicich se pobyt prodluzuje.

Bezpecnost ve §kolni druziné

Po ukonceni vyu€ovani, vétSinou 11.40 h, pfedava ucitelka zaky vychovatelce.

Ve Skolni druzinég jsou zéci pouceni o bezpecném chovani béhem vSech ¢innosti.

Zaci nesmi po chodbach béhat, klouzat po zabradli. Na WC piechazeji klidnou chiizi a
samostatné.

Do 8kolni jidelny jdou Zaci vzdy v doprovodu vychovatelky. Dodrzuji zasady
spravného stolovani a hygieny

Pti pobytu venku jsou Zaci neustale pod dohledem vychovatelky. Nesbiraji a nesahaji
na neznamé predmety.

Pokud Zaci cestuji dopravnimi prostiedky, jsou pfedem pouceni o bezpecném chovani
na silnicich a v dopravnich prostiedcich.

V piipad€ ndhlého onemocnéni zdka jsou rodi¢e informovani okamzite.

Pti urazu je zékovi poskytnuta prvni pomoc a traz se zapisuje do knihy uraza

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.



Zakladni Skola a Matefska Skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, pfispévkova organizace

Vvchovné a vzdélavaci oblasti

Zari

Skola (Misto, kde Zijeme) - Na$e §kola neni bludi$té

Prochazime skolou a pfedstavujeme si, ze je bludistém, v némz se orientujeme. |1,2,6
Prochazime celou Skolni budovou, jidelnou a seznamujeme se se vSemi misty.

Patrame, co skryvaji odborné pracovny a kabinety nasi Skoly. Uvidime v
nékterych i zajimavy pokus? 1,4

Pojd’te se seznamit. Hrajeme seznamovaci hry 3,4

Zjistujeme, kdo vSechno v nasi skole pracuje (setkdvame se s nepedagogickymi
zamestnanci nasi Skoly)

Zamyslime se nad tim, co je v nasi $kole hezké, a co bychom radi zménili

— | | —
QN[N | W

Zdobime Skolni druZinu, vymyslime a kreslime logo druziny

Za humny (Misto, kde Zijeme) — Vylety do blizkého okoli

Kreslime planek nejbliz§iho okoli. Na planku spole¢né hleddme zndma mistaa | 2, 3,5
Oznacujeme je symboly, které je budou dobie charakterizovat.

Vybirdme si blizké misto, na které dojdeme podle naseho planku, hledame

nejkratsi (nejvyhodnéjsi) cestu. 1,2,3
Vyznamné mista v nasi obci, mésté 1,6
Rodina (Lidé kolem nas) — Vizitka nasi rodiny

Ptedstavuje Cleny nasi rodiny 3,4
Piedstavujeme povolani nasich rodicli, pantomimicky je pfedvadime a kreslime | 3, 4
Svatky a oslavy (Lidé kolem nas) — Kazdy den ma nékdo svatek

Seznamujeme se s jmény v kalendafi a zapiSeme si vSechny spoluzéky, ktefi

budou mit v tomto Skolnim roce svatek, popt. narozeniny, abychom jim mohli
blahopiat 1,4,5

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.




Zakladni Skola a Matefska Skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, pfispévkova organizace

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Zname kouzelna slovicka

Povidame si o ,,kouzelnych* slovech (,,d¢kuji®, ,,prosim®, ,,omlouvam se*) a
jejich vyznamu, vymyslime si drobné ptibéhy, v nichz tato slovicka hraji
vyznamnou roli

Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky (a bez nich)

— | —
u[\) \.’N
W [W

Hrajeme si a u¢ime se spravn¢ zdravit, podat ruku, pozadat o néco, podékovat,
zeptat se, zda je volné misto ve vlaku apod.

3,4

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — V nas$i jidelné

Pti stolovani dodrzujeme zékladni hygienické ndvyky a hodnotime vzajemné
naSe chovéni u stolu

Dodrzovani zasad spravného stolovani procvi¢ujeme denn¢ ve Skolni jidelné

Nas denni rezim (Lidé a ¢as) — Co vSe stihneme béhem dne

Vypravime si o zadsadach pravidelného denniho rezimu, u¢ime se rozliSovat
povinnosti a zabavu

1,2,3,6

Predstavujeme si, co by se stalo, kdyby piestal fungovat ¢as — jak by jezdily
vlaky, jak by vysilala TV, jak by se uc¢ilo ve $kole bez rozvrhu apod.
Vymyslime modelové situace

1,2,3,6

Nas denni rezim (Lidé a ¢as) — Jak jsme proZili véerejSi den

Vypravujeme drobné piibchy, v nichz se stfidaji pfijemné i nepiijemné udélosti

2,3,4

Besedujeme na téma - Jak jsem travil vikend, malujeme, co jsme zazili,
navrhujeme jiny program pro dalsi vikendy

2-6

Piiroda okolo nas (Rozmanitost prirody) — Stavime z pFirodnin

Pti vychéazkach do lesa upeviiujeme pravidla chovani v ptirodé€, sbirame plody a
zhotovujeme z nich drobné $perky apod.

Obtiskujeme listy — vyuZivame riizné techniky pro vytvarné ¢innosti

NN

Roc¢ni obdobi (Rozmanitost piirody)- Pfiroda a my- naméty pro vS§echna ro¢ni obdobi

Besedujeme o ro¢nich obdobich — sledujeme zmény v ptirode, Zivot zvifat,
vztahy mezi zvifaty

Cteme si pfirodé€ a jejich proménach

Uc¢ime se pisnicky a basnic¢ky s pfirodni tematikou

Zpivame znamé pisnicky o zvitatech a rostlinach, pocasi apod. Pokousime se o
jejich jednoduchy pohybovy doprovod

Dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.




Zakladni Skola a Matefska Skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, pfispévkova organizace

Na vychazkach pozorujeme zmény v pfirod¢ a malujeme je 1,3
Na vychazkach pozorujeme a poznavame zivocichy, rostliny z obrazk,
védomosti procvicujeme pii didaktickych hrach 1,2

PecCujeme o své zdravi, co nam prospiva, co Skodi (Clovék a jeho zdravi) — NaSe télo —

kouzla pro zdravi

| Vypravime si 0 otuZovani a zdravém Zivotnim stylu

11,3

Chodime ven kaZdy den (Clovék a jeho zdravi) — Kazdodenni pobyt venku

Denn¢ chodime do piirody, na Skolni hiisté apod.

(o)

Kazdy mésic se nau¢ime novou hru

Poradame jednoduché soutéze s mi¢em ¢i se Svihadlem (hrajeme tzv. Skolku)

N[N | N

Po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach relaxujeme pti spontannich
hrach (individudlng i ve skupinach)

Rijen

Skola (Misto, kde Zijeme) — Cesta do $koly

Povidame si o cesté do Skoly a domt. Ptame se na bezpecnost cesty kazdého
z nas do Skoly

1,2,4

Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli — prochdzime ulicemi, urujeme
znacky a jejich vyznam (o ¢em nds informuji, co ndm natizuji, co ndm dovoluji)

1,2,6

Hleddme smysl dopravniho znaceni, napf. prechodil (zeber) na ulicich,
semaforti na kfizovatkach apod. Pti vychézce sledujeme dodrzovani pravidel
silni¢niho provozu na téchto mistech a uvédomujeme si pticiny dopravnich
nehod

1,3,5

Nase obec, nase mésto (Misto, kde Zijeme) — Obec, v niZ Zijeme

Na vychazkach hleddme zajimavosti nasi obce (budovy, stromy, sochy,
pomniky, vodni toky, ndpisy na sidlech, institucich, dominanty)

-
-

Stavime nase mésto z kostek

Za humny (Misto, kde Zijeme) - Cestou necestou

\ Ucime se urCovat svétové strany, pouzivame k tomu riizné postupy
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Rodina (Lidé kolem nas) — Do rodiny patri také dédecek a babicka

Poviddme si o naSich prarodi¢ich 3,4
Cteme z knizek, v nichZ se vypravi o Zivoté prarodi¢t, hledame pisni¢ky s timto
tématem a zpivame je, ptame se, kde a jak ziji nase babicky a dédeckové 2,6
Ptedstavujeme povoléani naSich prarodicii, hrajeme si na zaméstnani (femesla)
predvadime je v malych scénkéch 3,4

Kamaradi (Lidé kolem nas) — Nejsme vSichni stejni, cvicme nase smysly

Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni nékteii lidé (psychicky, téles.) |3, 5

Zkousime se dorozumét jen odeziranim, abychom se vcitili do situace
neslySicich lidi 4,5

Predstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka (mame zavazané o€i a ostatni nas

,haviguji“, kudy mame jit, se zavienymi o¢ima haddme, odkud se ozyvé zvuk) |3,4,5
Ve dvojicich zkouSime role nevidomého a jeho privodce 1,6

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Clovék mezi lidmi

Z knih o spolecenském chovani a ve scénkach si cvicime etiketu 1,2,4
Povidame si, ¢im mizeme druhého potésit — darkem, pochvalou, chovanim,

usmévem. Denné si uvédomujeme, Ze se mame chovat slusn¢ a laskavé 1-6
Hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkazii, vstupovani do tifednich mistnosti,
hodnotime nase chovani ve skolni jideln¢ 2,3, 4

N4as denni rezim (Lidé a ¢as) — Jak jsme proZili uplynuly den, vikend

‘ Viz zafi, plati cely Skolni rok

N4as denni rezim (Lidé a ¢as) — Kdy se nejlépe pripravime do Skoly

VyuZzivame hry, pfi nichZ si cvi¢ime pamét, pozornost, postieh, soustfedénost a
tvofivé mysleni 1,3
Vzéajemné si sdélujeme, které predméty madme nejradéji, besedujeme nad

davody této obliby 1,3

N4s denni rezim (Lidé a ¢as) — Co jsme délali v naSem volném ¢ase

Vzpomeneme si jeSté na prazdniny a povidame si s odstupem ¢asu, kde se nam
nejvice libilo, kam se chceme vydat ptisti rok a pro¢ 1,2,6

Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Zmény mésta, vesnice

\ PteCteme si spolené o vyznamné udalosti v Zivoté vesnice z kroniky \ 1,4,5
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Piiroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitost prirody) — Jak se méni ,,nas*
strom

Kreslime urcity strom (kvétiny, krajinu) v jednotlivych ro¢nich obdobich 2,6

Pomoci obrazkili porovnavame, jak se v jednotlivych ro¢nich obdobich ptiroda

meéni 1,6
Vyuzivame listy a plody vybraného stromu pro koldze 1,2,3
Ro¢ni obdobi (Rozmanitost prirody) — Priroda a my- viz zari

Roc¢ni obdobi (Rozmanitost prirody) — Podzim

| SoutdZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti, ving 11,3

Pocasi (Rozmanitost prirody) — Pranostika na kazdy den — viz zari, plati cely rok

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva, co Skodi (Clovék a jeho zdravi) — Cistota piil
zdravi

Kontrolujeme béznou denni hygienu (Cistotu rukou, kapesniky...) Cistotu odévu
a jeho vhodnost. (v pribéhu celého roku) 3,5,6
Besedujeme o osobni hygiené a jejim vyznamu 1,4,5
Ujasiiujeme si hygienické zasady pfti kasli, kychani, pouziti WC, stolovani atd.,
upozoriiujeme se vzdjemné na prohtesky proti t€émto zdsadam 1,2,3

Chodime ven kaZdy den (Clovék a jeho zdravi) — KaZdodenni pobyt venku- viz zafi,
plati cely rok

Listopad

Nas domov (Misto, kde Zijeme) - U nas doma

Vypravime si o Zivoté nasi rodiny 3,4,5
Kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i nas spole¢ny volny Cas 4,6
Skola (Misto, kde Zijeme) — Skola stanek vzdélani

Cteme na pokraovani, ptame se, davame si hadanky, domyslime konce kapitol,
vedeme fiktivni rozhovory s hrdiny atd. 2,3

Nase obec, naSe mésto (Misto, kde Zijeme) — Jak Zijeme
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Na vychazkach si poviddme o tom, kde v nasi vesnici pracuji a co délaji
policisté, hasic¢i, knihovnice, zeméd€lci, prodavaci, 1ékari, zdravotni sestry,
tidic¢i, zednici, popelafi atd.

— | —
W (N
AN

Kreslime, ¢im bychom chtéli byt

Tradice nasi obce (Misto, kde Zijeme) — Jak bylo diive

| Cteme si, poslouchame povésti naseho regionu. Besedujeme o historii vesnice |1, 3

Kamaradi (Lidé kolem nas) — Mi kamaradi

Sestavujeme CHARTU druziny — pravidla souziti, Zebticky hodnot... 2,4,5
Besedujeme o nasem teritoriu: misto po mé pravici je volné, byl bych rad, aby

tam sedél(a) ..., protoze..... 2,3,4
Pti hie zjiStujeme, jak se zndme (poznadvame kamarada po hlase nebo po hmatu,
mame-li zavazané oci?) 1,3,5

Kamaradi (Lidé kolem nas) — Nejsme vSichni stejni, cvicme nase smysly

Cvi¢ime hmat (poslepu urcujeme predméty, které jsme predtim vlozili do

krabice) 2,3,4
Zkousime malovat Usty, jak to musi d¢lat néktefti télesné postizeni lidé 4,6
Orientujeme se v prostoru — zkousime na htisti dojit poslepu k cili 2,4,5

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Rekni to i beze slov

Vypravime si o vyuziti lidského téla k neverbalni komunikaci, pracujeme s
gesty

-
“

Pantomimicky pfedvadime povoléni, sporty, pocity

NN
qu)U)
TIYES
||

Pantomimicky vyjadiujeme déje ¢i situace ze znamych pohadek

-

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — V nasi jidelné- viz zari, plati cely rok

Nas denni rezim (Lidé a ¢as) — Méreni ¢asu

Kreslime rizna méfidla Casu 1,5
Vyrabime si z papiru vlastni papirové hodiny s pohyblivymi ru¢ickami.
VyuZivadme je pro urovani a odhadovani asu 2,3,6

Jak se méni lidé (Lidé a ¢as) — KdyZ jsme byli mali

Besedujeme o tom, co miize clovek v jednotlivych vékovych obdobich zazit a
naucit se

—_ | —
W (N
WD | W

Vypravime si nejzajimavéjsi pithody z naseho raného détstvi a malujeme je
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Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Z ¢eho se ucili nasi rodice

Prohlizime si star¢ Skolni fotografie, které jsme nasli v knihach nebo v domécim
albu

1,3,4

Piiroda okolo nas (Rozmanitost prirody) — Prava zvirat

Besedujeme o pravech kazdého Zivoc¢icha na zivot. Vypravime si o utulcich pro
zvifata

Jdeme na vychdzku do lesa a snazime se chovat tise, nerusit zvirata

W N

“

WD | W

Ro¢ni obdobi (Rozmanitost prirody) — Tyden, mésic, rok- platno pro cely rok

Vyrabime kolaZe charakterizujici jednotlivé mésice (rocni obdobi)

1,2,3

Dramatizujeme pohadku O dvanacti mésickach — ptipravime masky pro
jednotlivé mésice

1,2,3,4

Chranime si své Zivotni prostiedi (Rozmanitost prirody) — Co do prirody nepatii

Besedujeme o tom, jak ¢lovek Skodi, nebo prospivé lesu 1,4,5
Odpovidame v kvizu na téma - Co do lesa nepatii 1,2,5
Pti vychdzce do ptirody si v§imdme vSeho, ¢im ji poskozuje ¢innost clovéka 4,6
Poznavame své télo (Clovék a jeho zdravi) — Ja — my

Z encyklopedii se seznamime se zajimavostmi o lidském téle a jeho funkcich 1,2,3
Na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu jednoho z nas a do obrysu

dokreslujeme nejdiilezitéjsi télesné organy 3,4,5
Soutézime v kvizu na téma M¢ télo a jak ho zndm 1,2,3
Hrajeme hru - Hlava, koleno, ruce, pata 1,6

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva, co Skodi (Clovék a jeho zdravi) — U 1ékaie

Cteme a vypravime si o tom, jak pfedchazet iraziim, co se ndm muze stat pii

koupani, pfi jizd€ na kole atd. 1,3
Vypravime si své zazitky z pobytu v nemocnici nebo u lékate. Vytvarime si

spravny nazor na lékate jako na pomocnika pii udrZzovéani naSeho zdravi 1,4
Hrajeme si na I€kafe a na pacienta. Nebojime se navstévy ordinace 2,3

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.
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Prosinec

Nase obec, nase mésto (Misto, kde Zijeme) — Navstévnici

Sezndmime se s praci obecniho Gfadu - exkurze

1,2,3

Prohlizime si obfadni sif.

Seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, 1ékarny, nadkupniho stfediska,
spotitelny apod. VSechna tato mista postupné navstévujeme a popiipad¢ i
vyzkousime sluzby téchto instituci

1,3,5

Svatky a oslavy (Lidé kolem nas) — Cas adventni

Vnimame zacinajici atmosféru vanoc, ¢teme si v knizkach o vanocich,
vypravime si o smyslu adventni doby

Vyrabime Mikulése, Certy, and¢ly

i
RSN

Ptipravujeme si darky pro rodinu na vanoce, popf. na vano¢ni jarmark (uz
v listopadu), zdobime tfidu atd.

Svatky a oslavy (Lidé kolem nas) — Kouzelny ¢as vanoc

které dodrzujeme v nasi rodiné

Vypravime si o vanocnich zvycich, které se zachovaly dodnes, zvlasté o téch,

-

Ucime se koledy

Na vychazkach pozorujeme vyzdobu ulic, obchodi, domi

Q| [ —
AN W

Vyrabime vanocni ozdoby z papiru, ze slamy, $iSek, ofechovych skotapek a
jinych pfirodnin

Peceme a zdobime pernicky, vyrdbime figurky z vizovického tésta

NN
(o))

Nasi tfidu si zdobime vdno¢nimi motivy

O

Vyrabime ptranicka k Vanociim a jmenovky k darkiim

sl —|—
(@)

Tradice nasi obce (Misto, kde Zijeme) — Tradi¢ni mistni slavnost

| Zapojujeme se podle nagich moznosti do mistnich slavnosti

13,4,5,6

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Mluvime spravné? - cely rok

Cvi¢ime si jazyk (jazykolamy, dechova cviceni)

-
-

Pomoci fikadel a basnicek cvi¢ime rytmus a melodii jazyka

Vypravime si pohddky a piib&hy ze Zivota

Dramatizujeme jednoduché pohadky a piibéhy a pak je ptredvadime

YL e Y
N[N |W| W
N[N |[n

-
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Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Jak pomahaly déti drive, jak dnes

Povidame si o tom, jak pomdhame doma, vypravime drobné humorné ptibchy
nebo hrajeme scénky s touto tematikou 3,4,6

Roc¢ni obdobi (Rozmanitosti prirody) — Zima

Poméhame zvitatkiim a ptdkiim pfezit zimu 3,6
Vyrobime jednoducha krmitka, pfipravujeme darecky na vano¢ni strom pro

zvitatka 1,6
Spolu s myslivcem ddvame krmeni do krmelct 1,4,5
Chodime ven kaZdy den (Clovék a jeho zdravi) — Otuzilci

Cvi¢ime uvoliovaci cviky, relaxujeme pii hudbé 1,6

Pti pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvi¢ime, zpivame

Chodime ven kaZdy den (Clovék a jeho zdravi) — Zimni radovanky - plati pro celou
zimu

Soutézime, kdo nejrychleji postavi snéhuldka 6

Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky apod., sankujeme 6

Kreslime do sné¢hu, do sné¢hové plochy vyslapavame jednoduché obrazky

(individualné, skupinove) 6
Leden

Nas domov (Misto, kde Zijeme) — Na§ dim

| Popisujeme domy (byty), v nichZ bydlime, a jejich zafizeni 12,3, 4

Nase obec, nase mésto (Misto, kde Zijeme) — Nasi pomocnici

Besedujeme na téma Ten d¢€la to a ten zas tohle, zajimame se sluzby
v misté bydlisté (Opravna, restaurace, kadefnictvi apod.) 2,4

Nakupujeme a prodavame — hra na prodavace a kupujici, vyrabime si
chybéjici zbozi, papirové penize, vyhodnocujeme nejSikovnéjsiho 2,3,4
prodavace

Nakupujeme fiktivné darky nebo véci potiebné na vylet apod. 1,3
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Za humny (Misto, kde Zijeme) — Cestovni abeceda

Soutézime, kdo zna vice slov od urcitych pismen (jméno mésta, hradu,
rostliny, zvifete ..), zajimame se o vlajky statd, né¢které kreslime, EU

1,2

Kamaradi (Lidé kolem nas) — Ucime se toleranci a poradku

Kriticky hodnotime nasi tfidu a spole¢né se domluvime, ¢im miizeme
zlepsit jeji vzhled

2,6

Hrajeme si na ,,malého pomocnika“ — hleddme, kde mohou Zéci naseho
véku pomaéhat, besedujeme o tom, pro¢ mame/nemame kladny vztah ke
spoluzakiim, k dospélym, ke spole¢enskym hodnotam apod.)

2,4,6

Pfemyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, uklizime si Skolni
tasky, vénujeme se sebeobsluzné praci

2,5,6

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — V restauraci a u stolu

Seznamujeme se s pravidly slu§ného chovani ve vetfejnych prostorach

Cvicime se ve spravném stolovani

Zdobime slavnostni sttil (skldadame ubrousky, aranzujeme ovoce, sladkosti

Soutézime (v druzstvech) v prostirdni a v chovani u stolu

Ptipravime se slavnostni tabuli a zahrajeme si na kralovskou hostinu

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Co jsme vidéli a slySeli ve sdélovacich

prostiedcich- pribézné cely rok

Povidame si potadech v televizi, v rozhlase, doporuc¢ujeme si vhodné

pofady, argumentujeme, pro¢ se nam libi 3,6

Vybirdme znamé filmy a snaZime se domyslet, jak jinak mohl jejich dg;

pokracovat, uvaZzujeme o riznych variantach, hrajeme si na scendristy 3,4
Nas denni rezim (Lidé a ¢as) — Nas kalendar

Opakované si pfipomindme, co se ndm libilo v ptirodé, kreslime obrazky

s témito motivy apod. 1,6

Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Co nam Fikaji staré predméty

Zjistujeme, zda nékteti ptibuzni nevlastni sbirku zajimavych predmétd,

vypravime si o riznych druzich sbirek 3,6
Ukazujeme si na sbirce zndmek, minci, starych pohlednic, ndlepek apod.,
jak se vyvijely, co zndzoriuji apod. 3,6

Petujeme o své zdravi (Clovék a jeho zdravi) — Na§ zdravy jidelniek

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.
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Sestavujeme desatero zdsad zdravé vyzivy 1,2
Kreslime ovoce a zeleninu 1,3,6
Sestavujeme zdravy tydenni jidelnicek a doplitujeme ho kreslenymi i
vystiizenymi obrazky 3,4
Vysttihujeme obrazky raznych jidel (z Casopist a letaki) a tfidime je na

zdrava a méné zdrava, pfipadné tvofime koldze 1,2,3,6
Soutézime ve smyslovém poznavani (¢ich, chut’, hmat) zeleniny, ovoce,

koteni a dalSich potravin 1,3
TeSime se na ovocné odpoledne. Pripravujeme ovocné pohary (s pomoci

rodi¢li nakoupime ovoce a prichystdme ho v riiznych upravach — budeme

dbat také na zasady spravného stolovani a po svacin€ vSe uklidime) 4, 6

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva, co Skodi (Clovék a jeho zdravi) — Pecujeme o

sviij vzhled

Snazime se kazdy den procvicovat své télo

SoutéZime ve znalostech zakladnich hygienickych navyku a
v dovednostech pfi péci o nas zevnéjSek

2,3

Pti péci o vzhled a Cistotu nas zajima, které jednoduché kosmetické
piipravky miizeme doma pouzivat

1,2,3

Unor

Nase obec, nase mésto (Misto, kde Zijeme) — Na posté

Posilame dopisy, hrajeme si na dorucovatele, pti exkurzi zjistujeme, co
vSechno musi umét pracovnici poSty

PiSeme pohledy s adresou, kupujeme zndmky

N | —
NS

Nase obec, nase mésto (Misto, kde Zijeme) — Cesta do knihovny

Povidame si o na$i nejoblibené;si knize, o ilustracich, které ji dopliuji

3,5

Diskutujeme o hrdinech, o nichz radi ¢teme, seznamujeme ostatni s nasi
domaci knihovnickou. Pfipravujeme ¢tendiskou anketu

o)}

-

Cteme si povésti a pfibéhy z naSeho regionu, cely rok si spole¢né ¢teme

Vyrabime obal na knihu a obalujeme ji. Tvotfime zalozku do knihy

Hrajeme loutkové divadlo

— | | | —
WA || W

“

Za humny (Misto, kde Zijeme) — Jsem Cech, vim, kde Ziji

Odpovidame v anketé (kde bych chtél zit a pro¢, kam bych se chtél
podivat...)

1,5
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Tradice nasSeho mésta, obce (Misto, kde Zijeme) — Masopust

Vypravime si, co jsou masopustni zvyky 1,3,4
Vyrabime si masky 1,2,6
Zucastnime se Skolniho karnevalu 1,2,6
Vyzdobime druzinu nejlepsimi maskami 3,4,5
Rodina (Lidé kolem nas) — Co vypravély penize

Besedujeme o tom, co je to plytvani (jidlem, penézi, energii) ptame se, jak
muzeme Setfit (penize....) 4,5
Na vychazce si v§imame cen vyrobk (co bychom mohli koupit za 10, 20

nebo 50 korun, srovnavame ceny potravin a dalSiho zbozi) 2,4,5
Vyrabime (kreslime, vystfihujeme) si ,,své“ penize (s motivy oblibenych

zvirat, kvétin apod.) 2,6

Hrajeme si na prodavajici a kupujici (vyuzivame kouzelnd slovicka

,prosim*, , dékuji*, zkousime reklamovat vyrobek) 1,3,6
Kamaradi (Lidé kolem nas) — Mi kamaradi

Hrajeme si na malife a malujeme kamarada 1,3,4
Z vystiihanych namalovanych podobizen vytvaiime skupinovy portrét

nasi druZiny 3,6
Svatky a oslavy (Lidé kolem nas) — Na§ karneval

Naucime se taneCek na karnevalovou slavnost 1,6

Bavime se na karnevalu 6

Vymyslime program, kterym bychom se chtéli bavit 1,6

Kreslime, co se nam na karnevalu libilo 3,4
Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Jdeme na vystavu

Pfipominame si, jak se na vystavach chovat (vnimame rozdily mezi

navstévou galerie, na vystaveé chovateli a péstiteld, vano¢ni vystave,

vystave knih apod.) 3,5,6

Chodime na dostupné vystavy 3,6
Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Maly pomocnik

Besedujeme o domdacnosti dfive a dnes (vybaveni, nabytek, dopliky,

spotiebice) 1,3

Vypravime si, jak ndm technika poméha / Skodi ve volném Case 2,4,5,6
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Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Jak se bydlelo

Pokusime se namalovat opryskané Sedivé mésto a potom totéz jako

opraven¢ a barevné 2,5
Pétrame, jak se zilo na hradech a na zdmcich — spole¢né kreslime,

vystiihujeme, sestavujeme a lepime. Nejprve hrady a okoli, pak postavy

(rytite, damy, kon¢ apod.) Postavy vystifihdme z papiru a z nalepeného

textilu nebo papiru jim vytvoiime Saty 1,2,3,6

Piiroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitosti prirody) — Miij milac¢ek, nasi

kamaradi-zvirata

Vypravime si o domacich zvitatech a na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti si
vysvétlujeme, jakou péci vyzaduji

Kreslime doméci mazlicky a prace vystavime

Chranime si své Zivotni prostiedi (Rozmanitosti piirody) — Hrnecku var

Poznavame lesni plody, které si v 1ét€ utrhneme, patrame, které jsou

jedovaté 1,2
Vypravime si nebezpec¢i ohné¢ ve volné piirodé 1,6
Uvarime si jednoduchy pokrm 1,3,6

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva — co Skodi (Clovék a jeho zdravi)- Jidlo — vSedni

soucast dne

Hrajeme si na rodi¢e a na ptikladech béznych jidel ptipomindme zasady
spravné vyzivy, které by déti mely dodrzovat. Zjistujeme, které Zivotné

dualezité latky tyto pokrmy obsahuji 1,2,3,4,5
Vytvotime si top jidelnicek na cely tyden a zamyslime se, zda mame
rad¢ji jidla méné zdrava ¢€i naopak 1,2,4

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva — co §kodi (Clovék a jeho zdravi) — Usmév nam

slusi

Povidame si o péci o nd$ chrup

Procvicujeme si techniku fadného €iSténi zubil

— | —
l\)ul\)
w

Petujeme o své zdravi, co nam prospiva — co §kodi (Clovék a jeho zdravi) — Chci byt fit

Besedujeme o ndvykovych latkach, s nimiz se miizeme setkat.
Odhalujeme dalsi nebezpeci, kterd nds mohou ohrozit (injekéni jehly na

piskovisti, nezndmé napoje, bonbony apod.) 1,2,3,4,6
Vyzkousime si pfi modelovych situacich fesit situaci, kdy nam cizi clovék
nabizi sladkost apod. 1,2,3,4,6

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.
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Brezen

Nase obec, naSe mésto (Misto, kde Zijeme) — Ochranci poradku

Besedujeme o praci ptislusnik policie a o porusovani zékona (alkohol,

drogy, kradeze apod.), ptame se, jak takovému trestnému jednani 1,4
predchazet

Nakreslime pfislusniky policie pfi jejich praci 4,6

Nase obec, naSe mésto (Misto, kde Zijeme) — Ztraty a nalezy

Predstavujeme si, jak bychom se zachovali, kdybychom se ztratili —

prehrdvame si scénky 1,2,3
Zamyslime se, co bychom ucinili, kdybychom nasli malého kamarada,

ktery se ztratil 2,3,5
Ptedchazime nepiijemné situaci, Ze bychom zabloudili nebo se ztratili —

na vychazce hledame orienta¢ni body a jdeme podle nich 5,6
Hrajeme si na Ztraty a nalezy (nasli/ztratili jsme penézenku, doklady, 1,3,5
klice atd.)
Tradice naseho mésta, obce (Misto, kde Zijeme) — Vitime jaro

Besedujeme o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se jara, cteme

uryvky z knizek, v nichZ se o nich vypravi 1,2,6
Vyrabime tradi¢ni pfedméty z prouti, sldmy, odsttizk latek, z papiru... 1,2,6
Zpivame pisné€ o jaru a ziCastnime se vystoupeni u zahradkari 1,3,6

Rodina (Lidé kolem nas) — Nezapominame na nasSe sestienice, bratrance, stryce, tety

Povidame si o nasi §irSi rodiné 3,4
Jak se nazyvaji ptibuzni nasi rodiny (kdo je bratranec, sestfenice, Svagr, 3,4,6
stryc)

PokousSime se sestavit rodokmen nasi rodiny 2,3,4

Kamaradi (Lidé kolem nas) — Ticha posta

Kazdy z nés napise, co se mu na kamaradech libi (papir pfehneme formou
harmoniky a podame dél), nakonec vSe pfecteme 3,4
Uc¢ime se na vykonech a chovani kazdého spoluzédka najit néco pekného,

za co ho pochvélime (na kazdém spoluzdkovi néco ocenime, né¢im je 1-6
zajimavy)
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Svatky a oslavy (Lidé kolem nas) — Den ucitelt a ostatnich pedagogi

Patrame, kdo byl J. A. Komensky, pro¢ slavime svatek 1,2,3
Vyrobime drobny darecek pro ucitele 1,6
Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Cestou necestou

Na ptikladech si ptfipominame vhodné a nevhodné chovani v dopravnich

prostiedcich, na silnicich, hovoiime o nasledcich dopravni nekdzné 1,2,3,4,5
Hrajeme scénky na téma Jak se mame /nemame chovat pfi cesté

autobusem, tramvaji atd., Jak kde nahlasime ztratu napt. tasky apod. 1,2,3,4,5
Na vychazkach zdokonalujeme a procvicujeme chovani na chodniku,

silnici, na pfechodech, pii ndkupech, v dopravnich prostiedcich 1-6

Nas denni rezim (Lidé a ¢as) — Co vSe stihneme béhem dne

Kreslime, co nds nejvice bavi, co nas bavi méné, ¢emu vénujeme nejvice
¢asu, co musime d¢lat kazdodenné. Nad kresbami besedujeme 1,5,6
SoutéZime ve spravném odhadu doby stravené ve fronté€ na obéd (¢i jiné

neproduktivni ¢innosti), hleddme racionalni feSeni 1,2,6
Hrajeme hru - Odhad ¢asu 2,4,6
Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Remeslna vyroba u nas
Zkousime zhotovit néktery z femeslnych vyrobki s vyuzitim riiznych

technik, (drobné vysivky, jednoduché vyrobky, kraslice s tradicnimi 1,5,6
ornamenty)

Priroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitost prirody) — S hlavou v oblacich
(plati i pro duben)

Pti vychdzkach i na zahrad€ pozorujeme zivot na stromech 1,2,3
Kreslime, modelujeme ptaci hnizdo s mlad’aty 1,2,6
Vyrabime krmitka pro drobné ptaky 1,2,4
Krmime ptacky v zimé&, vime, co jim chutnd/Skodi 3,5,6

Priroda okolo nas — rostliny, Zivo€ichové (Rozmanitost prirody) — Jak se budi seminko

Pozorujeme kli¢eni seminek 2,6
Kreslime na prouzky papiru ,,film* na téma Jak rostou nasSe sazeni¢ky 1,2,6
Cteme ukézku z piibéhu Jak Kiemilek a Vochomiirka zasadili seminko.

Vymyslime si zaklinadlo, kterym se seminko budi 2,3,4,6

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.



Zakladni Skola a Matefska Skola Ostrava — Krasné Pole, Druzebni 336, pfispévkova organizace

Ptiroda okolo nas — rostliny, zivo¢ichové (Rozmanitosti ptirody) — Portrét zvitete, zvitata a
jejich mlad’ata

Ziskavame informace z knih o Zivoté zvirat v ZOO 1,3,6
Na vychazkach do poli a lesi, k rybniku apod. poznavame, ktefi
zivoc¢ichové 7iji volné v nasem okoli 1,3,4

Na vychazce pozorujeme zvirata a jejich stopy, ze stop zkousime vytvaret
odlitky ,

1,2,3
Kreslime a malujeme své oblibené zviie, hovotfime o ném 1,6

Piiroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitost prirody ) — Ro¢ni obdobi — jaro

Na vychazce pozorujeme jarni prace na poli a zahrad¢
Kreslime prvni jarni kvétiny
Kreslime mldd’ata domacich zvifat

-

— | | —
AN || W

Priroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitost prirody) — Maly botanik

Prohlizime si rostliny a povidame si o nich (co potiebuji k Zivotu, jak se o

n¢ spravn¢ starat, jaké druhy miizeme péstovat) 1,3,4,5
Navstivime 1ékarnu, besedujeme o sbéru 1é¢ivych rostlin, vyrobé 1¢ku,

¢aju z bylinek apod. 1,3,4

Petujeme o své zdravi, co nim prospiva, co §kodi (Clovék a jeho zdravi) — Chei byt
zdravy

Cteme si o détskych nemocech a jejich 1é&eni, zajimame se o zdravotni 1,6
prevenci

Vypravime si o rezimu dne pfi léCeni doma na lizku 1,3
Ucime se oSetfovat jednoduché zranéni 1,2
Povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi, zachazet s 1éky (pfi

nespravném uzivani nam mohou Skodit) 1,2,3

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva, co Skodi (Clovék a jeho zdravi) — UZ vim jak —
den bez razu

Ptame se, co nam miize uskodit (neznama zvirata, 1idé apod.) 1,3,5
Na vychazce si uvédomujeme mozna nebezpeci a zjistujeme, jak jim
predchazet 1

Vypravime, co se ndm nebezpecného piihodilo, jak jsme situaci zvladli 3,
Ucime se telefonovat — ozndmime traz, ptivoldme pomoc, ,,hovoiime
s détskym krizovym centem, linkou divéry (vytvafime modelové situace) |1, 4

23
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Chodime ven kaZdy den (Clovék a jeho zdravi) — Mi€ové hry — plati do konce roku

Opakujeme si pravidla mi¢ovych her a cvi¢ime se v jejich dodrzovani 6
Nacvicujeme vybijenou 1 kopanou na hfisti a v t€locvicné 6
Duben
Skola (Misto, kde Zijeme) — Cesta do $koly
|Na htisti si zahrajeme na policisty, chodce, cyklisty 2,3,5
Skola (Misto, kde Zijeme) — Cim jezdime a &im mizeme jezdit
Hrajeme si na piepravu vlakem, autobusem, tramvaji, jsme v roli
cestujiciho ditéte, dosp€lého, revizora apod. 1,2,5
Skola (Misto, kde Zijeme) — Chodec, cyklista
Odhalujeme nastrahy na cestach pro chodce a cyklisty, (podchody,
nadchody, cesta po silnici v misté, kde chybi chodnik apod.) 3,4,5
Upevilujeme si znalosti pravidel o bezpecnosti 2,3,4
Zjistujeme, co nesmi chybét na naSem kole 1,6
SoutéZime ve znalostech z dopravni vychovy 1,2,6

NasSe obec, nase mésto (Misto, kde Zijeme) — Jsme basniky, zpévaky a novinari

Povidame si jak se délaji noviny, jak se tisknou, jak se dostavaji ke ¢tenadti | 1, 3, 4
Ptipravime jednoduchy kviz o nasi obci (historie, sou€asnost, pfir. zajim.) |1, 2, 3
Kamaradi (Lidé kolem nas) — VSude Ziji lidé

Cteme si pohadky z riiznych svétadild, ilustrujeme pohadkové piib&hy

z dalekych kraji 3,6
Povidame si o narodnich jidlech typickych pro urcité zemé, uréujeme,

odkud k ndm asi bylo dovezeno exotické ovoce 1,2,6
Naucime se hru déti z jinych kontinentd 1,4,5,
Vyrobime indianské ¢elenky, hrkadla, zvonkohry apod. 2,5,6
Svatky a oslavy (Lidé kolem nas) — Velikonoce

Cteme a povidame si o narodnich a mistnich zvycich spojenych sjarem |1, 3
Malujeme a zdobime kraslice 1,6
Zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc (kreslime, vystfihujeme) 5,6

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.
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Vyrabime pomlazky

Ucime se koledy a zazpivame ¢i zarecitujeme je na pomlazce

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Co jsme vidéli a slySeli ve sdélovacich

prostiredcich

Povidame si o potfadech v televizi, rozhlase, doporucujeme si vhodné
potady, argumentujeme, pro¢ se nam libi

Vybirame znamé filmy a snazime se domyslet, jak jinak mohl jejich d¢j
pokracovat, uvazujeme o riznych variantach, hrajeme si na scéndristy

Porovnavame realitu (nase zkuSenosti) s nékterymi filmovymi piibchy

DN [ W

Nas denni rezim (Lidé a ¢as) — Presnost je zdvorilosti krala

Vypravime si ptihody, v nichZ mél vyznam ¢as (téma Co znamena pfijit
vCas/pozd¢)

Besedujeme o nebezpeci spéchu, ktery ¢asto ptinese zbytecnd zranéni

N | —
AN | W

Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Lidé a minulost

Cteme Geské pohadky, fikadla, basni¢ky, hadanky, jazykolamy.
Vypravime si, odpoviddme na otazky tykajici se Zivota v minulosti,
ilustrujeme pohadky, hrajeme scénky z pohadek

1,2,3,4,6

Uc¢ime se a zpivame lidové pisné€ (vyuzivame AlSovych a Manesovych
obrazki), u¢ime se je interpretovat s jednoduchym pohybovym
doprovodem i poslouchat

1,2,6

Priroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitosti prirody) — Ptaci tajemstvi

Sledujeme, kdy k ndm pftilétaji rizné druhy taznych ptakd, zjiStujeme,
kdy a kam odlétaji

Prohlédneme si atlas ptadkil, rozeznavdme domaéci a cizokrajné ptaky

—_ | —
NN
(8]

Priroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitosti piirody) — Prava zvirat

V dubnu, Mé&sici ptactva, pfemyslime, co znamenaji ptaci v nasem zivoté | 1,2, 5, 6
a jak se o n¢ starat

Pti vychazce do lesa naslouchame zvukiim ptirody, ur€ujeme ptivodce

zvuki, tfibime své smysly, patrdme po lesnich produktech, které nas zivi |1, 6
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Piiroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitosti prirody) — Za dobrodruzstvim
prirody

Soutézime v poznavani zvitat podle siluet 1,2,3
Ve skupinach doplitujeme nazvy k siluetam vymyslenych zvirat 1,2,3
Napodobujeme hlasy zvitat (n€které hlasy zaci predvadéji, jiné hadaji,

pak si role vyméni) 2,3,4
Urcujeme rostliny podle vyrazné viiné a hmatu (Cesnek, kien, 1,3

matefidouska )
Soutézime ve skladani rozstiihanych obrazki zvirat, rostlin (kdo je

rychlejsi, kdo sestavi nejnapaditéjsi obrazky) 2,4,6
Na vychazce do ptirody poznavame plody stromil podle hmatu, zkousime,
jak skéace zZaba, jak se plazi had apod. 3,5,6

Chranime si své Zivotni prostiedi (Rozmanitosti prirody)- Den Zemé

Sbirdme naméty, co a jak by sedalo zlepsit v naSem zivotnim prostiedi 2,3,4,5
Pti vychédzkach do okoli skoly a bydlisté pozorujeme Cistotu a Upravu

okoli, ptisobeni vyfukovych plynii na stromy apod. 1,3,5
Poméhame pfi uklidu svého bydlisté, okoli skoly a druZiny 5,6
Besedujeme, jak miizeme pomoci Zivé i nezivé piirodé, usporadame 1,2,6
soutéz

Ttidime odpad do kontejnerii 1,5,6

Chranime si své Zivotni prostiedi (Rozmanitosti prirody) — Chraiime naSe Zivotni
prostiredi

Besedujeme o Zivoté€ zvitat ve volné piirodé 3,5
Pfti vychdzce na pole, do lesa apod. sledujeme Zivocichy, rostliny, nezivou
ptirodu. Navrhujeme, jak chranit ptirodni prostfedi v nasem nejbliz§im 1,3,5
okoli

Kreslime kvétiny, Zivoc¢ichy a v atlasech zvifat a rostlin vyhledavame
nejdulezitéjsi udaje o nich, kreslime mapu chranénych a ohrozenych
zivocicht a rostlin 2,5

Pecujeme o své zdravi — co nam pomaha, co Skodi (Clovék a jeho zdravi) — Priroda 16¢i

Vyhledavame 1éCivky v atlase rostlin a zjiStujeme, jaké maji Gi€inky 1,5
Sbirame a suSime nejznamg;jsi 1écivky v nasem okoli, vysvétlujeme si,
k ¢emu slouZzi 1

Pecujeme o své zdravi — co nam pomaha, co $kodi Clovék a jeho zdravi) — Au! To boli!
Zachranci

| Kontrolujeme podle seznamu, co vie ma obsahovat ptiruéni lékarnicka  [1,2,6 |
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Ucime se pouzivat 1ékarnicku 1,2,4,6
Ucime se zasadam prvni pomoci 1,2,3,5
Ptenasime zranéného, poskytujeme prvni pomoc pti zlomeniné 1,2
Soutézime v dalSich tikolech, které bychom méli zvladat pii prvni pomoci |1, 2, 3, 5
Kvéten

Nase obec, nase mésto (Misto, kde Zijeme) — Objevitelé
Prochazime se veCerni obci a nocujeme ve skolni druziné 4, 6

Za humny (Misto, kde Zijeme) — Cestou necestou
Zopakujeme si urcovani svétovych stran, pouzivame k tomu rizné 2,6
postupy

Rodina (Lidé kolem nas) — Den Matek
Besedujeme o tom, co pro nas znamenaji nase maminky, kreslime, ¢im se
doma zabyvaji, co pro nds d¢laji atd. 1,3,4
Vyrabime pro radost maminkam 3,4,6
Ptipravime si basnicku, kterou jim pfedneseme pii predavani dareckll 3,6

Jak se spravné chovat (Lidé kolem nas) — Navs§téva divadla, koncertu
Cteme si o spole¢enském chovani pfi navitévé divadla, koncertu atd. 1
Vybirame, kreslime vhodny od¢év na kulturni pfedstaveni 1,4,6
SoutéZime v poznavani hudebnich néstroji podle tvaru a zvuku 1,2
Hrajeme scénky s naméty Prichazime do divadla nebo na koncert,
Opozdili jsme se, Kdy tleskat, Jak se chovat v divadle o ptestdvce atd. 1,2
Malujeme hudebni nastroje 1,6

Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Putovani ¢asem
Besedujeme o tom, jak se Zilo dfive, ¢teme Uryvky z knizek, které nam
pfiblizuji Zivot v minulosti. Vypravujeme, co jsme se dozvédéli od
prarodicli — s ¢im si hrali, jak travili volny Cas, kdyz byli mladi 3,5
Potddame vystavu vytvarnych praci na téma Co se ndm (doma nebo
v obci) u nds libi — a co bychom rddi zménili k lepSimu 1,6
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Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — NaSe mésto drive a dnes

Na vychazce sledujeme rozdily mezi novostavbami v naSem mésté a

starymi domy 1,3,5
Hledame stavby staré jako my, jako nasi rodice, jako prarodice 1,2,5
Vymyslime si a vyrdbime domovni znameni, které by mohlo oznacovat

nas dum 2,5,6

Piiroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitosti prirody) — Mésto v lese

Ucime se poznavat hmyz 1,2
Cteme knihu Ferda Mravenec a kreslime mravence a jiné brouky 1,6
Na vychazkach pozorujeme mravenisté a brouky, u¢ime se je poznavat a

pojmenovavat 1,2
Ucime se chranit mravenisté 1,2

Priroda okolo nas — rostliny, Zivo¢ichové (Rozmanitost prirody) — NaSe kvétiny

Uc¢ime se pecovat o kvétiny, uz vime, ze kazda rostlina chce jiné
prostiedi, jinou péci

Z kvétin si vytvaiime hezké Zivotni prostiedi

Jdeme na exkurzi do zahradnictvi, sledujeme praci zahradnic

-

[ —_—
[\ \.l\) [\
(@)Y KoY o)

-

-

Chranime si své Zivotni prostiedi (Rozmanitosti prirody) — Obrazy prirody

Tvotfime vyrobky z pfirodnich materialt (lisovani, tisk, listova kolaz, 4,6
zvitatka z ptirodnin, frotdz apod.)

Chranime si své Zivotni prostiedi (Rozmanitosti prirody) — Udélej si sam

Lisujeme rostliny, které rostou na nasich lukéch, a tvofime z nich herbéie |1, 6
Jednotlivé herbare vystavime 1,3

, 6

b

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva, co Skodi (Clovék a jeho zdravi) — Poznavame
houby

\ Nakreslime nejhez¢i houbu,jedovaté a jedlé houby, pokrmy z hub \ 6

Pecujeme o své zdravi, co nam prospiva, co Skodi (Clovék a jeho zdravi) — Co nas miZe
ohrozit

Predvadime, jak se mame chovat na ulici, v dopravnich prostfedcich
apod., abychom se vyhnuli trazu 1,4
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Projedeme se dopravnim prostfedkem a procvic¢ime bezpecnou orientaci v
okoli

3,4

Na modelovych situacich zkousime chovani pii snaze neznamého ¢lovéka
navazat s nami kontakt, u¢ime se ptivolat pomoc dosp€lého nebo policie

pomoc pro sebe nebo pro kamarada v mimotradnych situacich

Besedujeme o trestnych ¢inech vici détem , uc¢ime se pozadat dospélého o

Poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny

AN | n

Chodime ven kaZdy den (Clovék a jeho zdravi) — Sportovni odpoledne

Vymyslime celkovy program a planujeme, kde budou jednotliva zavodni
stanovisté

Hrajeme si na rozhod¢i — jsme objektivni, vime, co je ,,fair play*

Vysledky soutéZzi spole¢né vyhodnotime

W — [N
Sl Ae)
AN | n

Cerven

IV we

Nase obec, nase mésto (Misto, kde Zijeme) — Obec, v niZ Zijeme

Kreslime mapu mista, kam chodime na prochazku

Putujeme na urcené misto podle vlastnoru¢né vyrobené mapky

Hrajeme si na priivodce nasim méstem, popisujeme a ukazujeme, kudy se
hosté dostanou k méstskému uradu, poste, zdravotnickému zatizeni nebo
ke knihovné¢, apod.

Rodina — (Lidé kolem nas) — Vizitka rodiny

Predstavujeme povolani nasich rodicti, pantomimicky je ptedvadime a
kreslime

3,4

Svatky a oslavy (Lidé kolem nas) — Nas§ Den déti

Poviddme si o vyznamu Dne déti. Uspotddame si zabavny program

v v

SoutéZime a zdvodime, tan¢ime pii diskotéce

QI [ —
W[ W

N4as denni rezim (Lidé a ¢as) — Co jsme délali v naSem volném ¢ase

Pted prazdninami si pfipravujeme plan vSech aktivit, kterym se chceme
vénovat v 1ét€, popisujeme je a malujeme, sestavujeme kalendat apod. Po
prazdninach porovnavame nase plany s tim, co jsme skutecné délali a
prozili

1,2,6

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.
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Jak se méni véci, budovy, obec (Lidé a ¢as) — Detektiv v Satniku

Shromézdime staré véci denni potieby, které pouzivali nasi rodice a

prarodice, usporadame vystavku 3,6
Nakreslime modely fantastickych kloboukti 2,6
Piiroda okolo nas (Rozmanitosti prirody) — Zahady pod kameny

Hrajeme (pexesa, kvarteta) s naméty zivoc¢ichtl a rostlin 1,2,4
Pti vychazce sledujeme Zivot pod zvednutym kamenem 4,5
Malujeme na oblazky, které jsme donesli z vychazek 2,6
Pocasi (Rozmanitosti prirody) — Hra na rosnicky
‘ Naucime se pfedpovidat pocasi podle zndmych jevii ‘ 1,6
Voda (Rozmanitosti prirody) — Vodni hratky

Besedujeme o vodé¢, jejich skupenstvich a o vyznamu vody (s vyuzitim
obrazkového materialu z détskych encyklopedii), Setfime vodou 1,2
Podle sv¢é fantazie a na zaklad¢ vlastnich poznatkil kreslime kolob¢h vody

v prirod¢ — vyuzivame kolaze 1,3,6

Chranime si své Zivotni prostiedi (Rozmanitosti prirody) — Cesta do pravéku

‘ Kreslime, modelujeme prehistorické zvife podle své fantazie

11,6

Chodime ven kaZdy den (Clovék a jeho zdravi) — Pfiroda — nase télocviéna

Pti vychéazkach prekonavame piirodni prekazky pro nase hry vyuzivame

pfirodni prostiedi 5,6
Prohlubujeme si znalosti o Zivé i neZivé piirodé 1,4,5,6
Hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti a orientace

v piirodé 6

Pti sestavovani tematického planu na kazdy Skolni rok vychazeji vychovatelky z aktualni

situace a potieb zaki.

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.
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Dalsi ¢innosti druziny:

druzina se aktivné podili na akcich skoly
skladani hlavolamu

vanoc¢ni posezeni, tvoreni

barevné dny

druzinovy slavicek

besedy

mistr pexesa

Sikovné prstiky

skacu dobre — Svihadlo, lano

diskotéka

druzinovy komix

netradi¢ni olympiada, sportovni olympiada
exkurze

spole¢né akce vSech oddéleni

VVVVVVVVVVVVYYY

Spoluprace s dalSimi subjekty

» Zakladni umélecka skola Heleny Salichové v Polance nad Odrou
» Knihovna

» Sbor dobrovolnych hasict

» SdruZeni rodi¢t

Evaluaéni plan

Evaluaci uskuteciiujeme pozorovanim, rozhovory, hospitacemi, rozbory dokumentace.
Vnitini evaluace ¢innosti §kolni druziny spoc¢iva v priabézném sebehodnoceni prace
vychovatelek. Vngj§i hodnoceni provadi vedeni $koly, zfizovatel a Ceské $kolni inspekce.
Cennou zpétnou vazbou jsou ohlasy rodic¢ii 1 nazory zakt. Pfi evaluaci bereme v tivahu 1
mozna rizika ohroZujici ¢innosti druZiny.

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.
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HODNOTICI LIST

Podtéma:

Co déti nejvice zaujalo:

Co se povedlo, co ne a proc:

v e

Zavery pro dalsi ¢innosti:

Skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu.
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SWOT analyza
Silné
» Materialni vybaveni Maly prostor pro SD
» Vyuziti celého aredlu skoly Casté odchody déti do krouzki a
» Rodinny typ Skoly ZUS
» Dobra znalost osobnosti zakl Dojizdéni do mésta - kino, bazén,
» Spoluprace se Sdruzenim rodici a vystavy
Skolskou radou Odd¢leni jsou umisténa ve
» Individualni ptistup k détem ttidach

prileZitosti hrozby
» Dobra tradice skolni druziny
» Spoluprace s uciteli » Nekazen nekterych zakt
» Dobra spoluprace s rodici > Urazy déti
» Prezentace na vetejnosti
» Upevnovani kladnych vztahii mezi zaky

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu.
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