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ViiZeni clemdfil

Pasiedi fislo Mixém napovida, 2r uZ se wim cirgli ke komer cely Sodnd rok 2006/ 2007

Viichnd urfile Prdeme trochu ozprminet. foky byl aplymeely Skolnd sek, oo vfechnn s
grrvEeli, o s wdde powenllo, oo byte pekng, ne oo byckose sedei zaporrndt sfd. Na prmoid
fispdeiny frem pozorea v emrtslenn Sale Micery o faké o olvorin fasopise Krasnidom,
Nékwlik prijemrgch akol posledmich misicn Viem pripomeneme i v tomio Sele. AMnolich
z neich fele 52 siastuli, néklend Viis mofm meinuly, viek vzpontinefle.

Nejen lefofnl rok, ale viechnag i, Kend strdeili na nesl Shole, jistd prolifurfi hlaoo fém,
kteri z sl Sholy odeldon, Ve aptinmd piefeme wn noviiel Skeldeh fodnd gepéchi,

Vzpormimat budn § fd za redakct Mierie, KeZdé Eale fame vydioall s velkou snafou e fo
alrychurm Viler padli do rody, sl se Vidm Elsla Tibilo. A oéfte, memi te vibee jedmodnci,
naopak, Uspdch © souteH s jeSté vice povebudil Snad privd proto mim tracha chybl Vale
rethee pa rade snadend. Mdlokdo = Vis ¢ pdei spolapracnle, nereapijote s nefe oz, Mrzi
nds fa, eEdyt fkalnd fasmprs by mel It obrazenr Skoln il dend, Je ofvofen viom Vasim
ndzoriim, piemu, co cheete prezentoot ostabrim (oypraénd, bdsnidoy, pehddky, inaky,
zafimarosti, kreaty, BFefovky, pertichy opod. ), Rafdi Viim ve vdem vyjdenne vaific, dejte mbm

b § ¥ dideee et |

R tnpche ma zdvér poditonaln eiem sonn spolupracoomikiim o redaked Mivéru v fele s
splefelivon Kristinon Ricktrovme z 8 Hidy, Dknji za prder Zuzee Bajgarond, Salvnd Pl
Homzikori Stoerkood, Davidn Tesaréikoot, Kijovd Kubikoot, ale § Adéle Myskoné, Misi
Straknsond, Lucce Sustekoné a viem mimoredakinim piispdoateliim § pomocnikin  Fad
ncitelit,

Lispréing zakomdeni kolnifo roku a fem pfijemné prazdwinere zizitky Vi oiem preje

ta redakei
Mgr. Micheels Homolovd
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VYLET DO POLSKA
Jok jisté vlichni vite, pokrafuje node spoluprdce s polskou Skolou v ZowadE,
2 swych zafitcich 7 predvelikonodniho vyletu ndm napsali Zdoi pdté tFidy

Dy 3 clubna jsme bli pozvdni pe prdtelikou ndwitévy Fded nadl ol vl
webhrdn 22 7 1Rid. Jelo nds asi Fricer. Palske deiv nds pwialy, provedly nds skolew a
v télocwicné ndm predvedly fejich velikenodni fradice. Jednow ¢ fradic e vynddeni
kohouta, kdy aéti chodf 5 kohoutem a zphw il pisné. Dalsim nwkem je vwndSend Mareny.
Prichpstone pro mds mell 5 iy, ko fime o molovall wiidha, sdavoid kuefdtka o husy
FPord ndsledovala prohlidks mésta Wodzislows, muzea o horaicke skoly. Zoe se nochdzi |
sachita s strofi Fo této exkursi ndelecovale bohalé obiderstveni V Polsky se my velmi
Nbrle o rdola Byeh s tento vilet zopakovala,

Daniels Markowd

Tretiho dubng fome jeli do Polska Skola se nachdzf ve méstd Wodzistaw, v Zawadé
Pord, eo jsme priifeli jsme shigall scdnku a polske velikonodnl oy, Pak jsme vyrdbell
veltkenocnl vyrobky, Odpoledne jsem S na prochdzky po méstd Wodzislaw. Bylf jsme
¥ mazet, kde Byl wstavesy rlzne proveke ndstrafe, vazy g fing wici, Taked f@me byl na
rodcr o pans stareshy, Potom lsme S8 do Skely pro budswed horniky, kde ndm taky pustili
rizné stroje. Poté ndsledoval ndvral oo polskd Soly, Veal jsme £f své wrobky, rozloct il
Jueme fe a wacel fome se domd VSude dobie, doma nejilp. Moc e mi v Polska ibile a
tésim se, aF prijedou polske deti k ndm.

Twvetra Kuderovd

Jednohe dne jeme & wdelall mal wilet, Jell jfeme do Poleks - mésta Wodzislowy KayZ
Jsme dorazil, pehastili nds, fok fe u nich zvpkem, chicbem se soli @ byl obleceni v krofi
Me jdifiv jsme se porozhigali o shledl jsme scénky, kierou s prio nds priprovil. Fo malé
Fvrcinee fdy PerdEinl o dvow skupn & wirdbdll feme wirobky ze sdary, Neminukt nds ani
proqfioks méstem, MosTIviF jsme miste, kae sialf staros o mésfa, prosl 5me 5E po
nramEsts o naltiall feme mureur, koe byly somé s¥ard a velice zajimave vécr, byla fom
Yoké kostra Feny, kterd bvia pohrbena radiva Masledovala prochdrka hornickoy Skolor a
fakd Fachton, kde ge uf7 ufnd Ukdeall ndm rimé strafe o toké, jok funguli a bvia tam
taky velikd zima, Byle to velice zajimave, KdvF jsme se vratili, dostal jsme obéd, zail
Jsme 57 pre véc! @ hurd domd. Tenfo wief se mi velice il

Zuzona Buldtovd

M autehus rastavi ve méstd Wodnsim-Zowasn. Heed po prijerdu 58 nds ofieka
Fediteln polske skaly, whdrall mdm svou skols @ prv 18 pileditos i nds Cekalo malé
obderstven Ddle v progromu adefedbvais profiioke mésta V redmicr nds privitel sfarosta
mésta Mejvice se.mi i zdeisy mureom, Vistovowali hodne stareditnych véci a
Zajimavou kostry Sloveka, re kterd se mi falil dech Naposledy fds provedli Sachiow, koe
se tEF uhil Rekii ndm, jak stroje pracuyl a_jokoy maji hodnety, Jestése jsme se
Prichlekl, v podzemi fe velkd xima, Prohlicka \ Sachrd se mi moe Wbila, Hladow se vsichni
SN na ohéd, Navstéve v Polsku 57 rdd zopakuji freba v _jiném meste.

Tomdd Ba loar

e 3 305

06 e 985 5 o o o e



3% 3R e e e e e e e

e e 32 38

Polska je hezky stdt, a prota je fajn, se polskd Skola ze Zawady md druiby £ fou st
Faddtkem dubna ndés fam ponall na Velikonoce, abychom pasmali fejich velikenocni zvyky
a profiedii =i jejich shaly a foky mésta. Nejolfive jsme Sl do jefich télacvicny, kde mdin
pledvedli svaje vestaupens, kreré jim dale ast maohe price i he nocvidit a rochodng
vymystet, Potd co vystoupend skondilo, jsme se fell proit pa meste, keré se jmenyje
Wodzisiow Sii jsme se podiat do jejich radnice, kde faké sidiil { pan starosta Zdci
polské Skoly, ktert mél oblecend kroje, S sazpivat do rizaych Kanceldri, ke sedel
wifednics a_jind idé Pote jmme se wlichn S poaivat na ndmeést, kde ndm panl feditedka
polske Skoly fekla historil tahoto mésta a nd oblibeny pan uitel Martin Vackvek, ktery
tam byl mimochodem 5 ndmi, ndtm wiechno preklddal Pote pro nds prijel autobus, a Tak
Jeme se viichnl vyprovili zpdtky do skely. Tam jsme byl rozddlent go cou Skupnt & kedod
shupinka dtals polskou velikenadni vizdobu, AZ byla prdce hatovd, ichni fsme jeli do
cwicng Stoly pro stiedni Shale. Museli jsme jit opatené, abychom nesidpl do vedy. Pan,
ktery ree pracoval, ndm pustil adkterd stroje, abychom vidéh, jak se ve STale pracuje. Fo
kowici proflichy Staly fsme se vrdtil mpdtky do Saly, kde byl pro nds pachystdn pozdil
obdd Fotom mds pand ulitelka provedia pa skole, abychom mohli Waét riznd mista, co u
nds ve Shole nemdme. Ale uznals jsme, Fe nafe Sholo je lepsi, jeliked v Polsku mafi skoly
fen do sedmé tridy. Jeem rdda, Je jsem mohlo poznait riend polskd tradice,

Tereza Hordhovd

"

245 140 58 0 o e o o e



3% S 0 3 e ol e e

e s 3 e

Skolni sbér papiru

Sbér papirl se pofada, protoZe pfi virobé novéno papin
papir do sbéru nef ho hodit ndkde do pfirody.

Nedavno v nadl Skole probéhl Skolnl sbér papinu.

Jisté Vas potési, 2e se vybralo celkem 7 250kg a to je opravdu

velmi pé&kny vysledek.

Ma prvnich péti mistech se umistili. David Kutera 1000 kg
[ = Matdlie Schejbalova 763 kg

MNatalie Ko2uSnikova 379 kg

Sianislav Vytisk 317.5 kg

David Tesartik 300 kg

Za kaZdoroén| Ospechy musime podekovat veaem tém. kiefl pfinesl
alespon jedno kilo papiru, Poemohll nasl pfirodé, Skole, sami sobé,
zkratka nam viem,

g Dantved TRea ik, & Wida

A na zavér rekord nasi vahy
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DEN MATEK

ﬂmmafaﬁ’;e.h’amyﬂéfaﬂra faae Shods o sarmasraime ek aslavinlal,

Pan piited ndm feld, Fo s mame plioravt vysiouoen’ na Ema Moan! piehliea, Wo, mel
_,u'memm.'nﬂﬁ'?ﬁ atakmcp.n‘rren?ﬁ.ﬂran-rﬁ':l Mol fema takovoy Mode-tanadny
prehiohu’s KovE ngs pani uditedka Michaels Homalovd zavolala, abychom se pfipraiil], B
JErne furomnd nanvaEr. Vo 8 fe fo fad)! Frvnd vaide na pociuim Terka Maluznovs 2. obd
Kty Je fo hedza, pino 0o @ irdma O o B vedsssl A ko)? nadesal Zas, abyochom £ na
Poim 15 8 dana, 1w o by B ot il Pk feme se samarenmé natiachl oo
el a3 sabe 3 ool dozadhs, Visohng Bt i dobre & aF na ndiaks odieniny a bowle
Jame b ofedil & fo e s

Po odchog £ podia Bme bl calkem stasind Ze to asaad takhle dopactie,

Lucka Sustakovd, 60505

Maze ddfredaktorka | p.owl, M. Homolovd ) nim zadala peici - Skolod rok 20062007, Tilowlo
jsem premyilels, na jakyeh akcicl jsme to viasing byl Pak me napadlo, J2 papiia jen o 12,
kterd ve mupd sanechala gopy, Den matek,

Zatalo o viechno dplné nevinnd, KdyZ jsme fokoli no obéd jeié phed jidelnow, fekl mi ni
pan wfitel didnl, 2o pey bisdo uwwddt 3 Jenfken: akei ke doi matek. Protode psem méla celkem
dobrou nalsde, myslela jsem =, Ze 51 500 srandu. Ale srands mé phela, kdvE mi to fekln o pér
dad pozddi i pand feditelka. Tak fain, co e ndm milide stht, felln jsem si tehdy.

Woslim v patek to vSechne mmcalo, Dostala jsem do miky cely fext, kienr jsem podé Eetln oa
hondce. THdy, Kerd ud nfoo mély phiprveno, phchizell postupné na pddiom. Bylo to
celkem v pohode, Owiem ve stiedp to u? bylo estiefi. § Jenikem jsme nevedEh, kdo oo étz
apod.. Mo o u posledni zkousky se néjak nepohod] 5 pani feditelkou, & tok jsem tam #istala
L,

We Etvrick byly dvé penerilky, Viechno mi colkem So.

A odpoledne to viechno zadnlo. Mervoedta sioupala uf néco kolem 4, bodiny, Ten divoy pocit
v biide peminl ani mE. Z nideho nie to zalalo, Vestoupdly jzme 8 pand Feditelbon ma phdinm,
na klendm zataka jako prvol witat vaechay maminky, tatinky, prost® hosty, Poté o predala
slova. Roztfepenym hirsem jsem il Jist. Sem tam psem se zakoktaln, ale o jemom v
pavnich dvou tHid. Podom o o bylo lepd, prodof¥e jsem tobo Setla hodng, Ale plece jenom
jsem se semm tam zakokials, Nakonec 1o ale dopadlo dobfe. | kdy? jzem to feda nakonec
madercvids sami.

Po lispdEném ukonfend s¢ rodife moechizeli do hid, viastng dilen, kde 5 mohli vwekoufet svou
Zkoynost. Mejvic md pmujaly vechoy paliledy, kterd na mé padaly, kdy? jsem jen peofla
chodbow, Par Bkdi { nékferé jsem vidéls poprvé v Eivobd § mé | zastavilo o pochwihilo,

Tak#e cely Den matek 2o mi celkowd moc bl § to moderovind nebylo tak hrorné,

krishine Ridroud, € Avide
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VZPOMINKY NA UPLYNULY ROK

Aho] kolach a Sholatkyl
Uriite =i vepomindte na akee a zébawné dny, které jsmeo epolu sdilell tento Skalni rak.
Pamaiujete si napfixlad na projektovy den na téma Pohddiy? vilehnl jsme plnili
vielljaké zaludne akoly, pifi nich jeme se naramné bavili,
Druligrm takowim prejektam byl Evropsky den.Tam jsme sl vBak nehrali na spanile
princezny & udatné rytife, V nam jsme bojovali za svij staf, ktery nam a nadi skupines
byl pfidélan. -
A medavno nitteri € nas navitivili divadle, Vidéli predstavent Sakali léta,
Daldi akei bylo filmové predstaveni, kfercho so zicastnili wSichnd Zici Skaly,
10.5.- toto datum & pamatuji véichal, protoZe byl vénovan nasim milovangm
mavminkaim ke Dni matek
To byly jon stripky toho, co jsme prozili. A ja doufam, 2o e vam vEechny uplynulé
gkce libily a ty dalsi se libit budou.

Sabina anvuvé'{,-l.-"

MOJE FAZITKY ZA CELY SKOLNI ROK 200672007

4.9, 2006 zadalo jedno velks obdobi Skolntho vyuSovini, VEchni jsme se 155ili ma tento den,
profofe o primdniniéch pofasi bylo nic moe, pofad prEelo,

19, 12.2006 & pro nis usitelé pipravili projeitovy den, velmi pounon akei, kdy se-celd oola
rozdilila do deseti shupin, ve ktegich méli jedootlivé tymy ukizat, 2da dokddon pracovat ve
wadjemng shod® a pod tllww keitolho Easw, Jedmalo se o prici on 1éma Pohidiy. Tohleto téma

| = moe Kbilo, protofe bylo celkem lebke, teda pro nis, ale pro ty mensd spolufiky toto
! témn bylo niroéné, Nejvice se jim libilo, kdvE mEli podle planifly vhodnout, o jakon polbddio
se jednd. Kafdi shupins byl pojmencvina 3 j4 jzem byla Bodulinek, Prost® teafo projekiovy
den == mi moe kil oty bych chiély poclwabit moji skupinku, proto®e se mi = gnd dobfe
pracevala,

Ve étvriek 10.5. 2007 se na nedl Skole slavil vizoamny den. Den matek. Véechny mnminky
nadich Flh byly porviny do 78 v Krioném Poli. Propram se d213) na dvs Sisti, ¥ 1 prvnd i
ded piipravily mendi pfedstavend s tematem ,mdedni prehlidks™ & v 06 doubé =i marminky
mohly vyrobit phinifko, drebnost v keramicke &{ln# atd. Bylo to pifjemné jak pro maminky,
tak i poo A2
25,4, 2007 jzem se nlastoila pochodu svitludek, Touto aked fsme vEichni ocili pamsdthu téch,
ktefi padli ve 2.sviove vilee ph osvobozeni KErfsného Pole, Seaz byl ¥ 19530 u Obecnibo
ufsdi, Kdo selmal Inmpion nelo fakiékoliv svitlo { Bhikadku 2 kola af. ) veal = ji s sebow. Ve
20:00 se vyElo od Obecniho dfadu k pemdmiin osveboreni Krasného Pole, kde piednesly
mse spoluZacky Kostina Richitrowd a Nicola Kuterovd bisnidky, Poukondeni se Elo na
hifigtE, kde jsme =i mohli opéot pérck.

2iatnkes, Emhhr«nisiu *I' v
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Velmi svadomitym a pilnym piispevatelem je Honzik Stverka z S.tFidy.
Mapsal nam hned o nékolika akeich,

Skelni akee

V tomite roce prabéhin mmohio zajimavyeh akei, ale nefvice se mi fibily tyto 17
akee; projektovy den Eveopskd unie, ndvitéva staciondfe pro mentalng i télesné
pastifend dél a naviidva ve Wodzislawi,

Na prafektovém dnl Evropskd unte s¢ mi nejvice libila, fe jsme spojovali
Fozem se zabavou jako prf cstatnich ekolch, PR noviiévd stacioma¥e jaem 5i
mysiel, jak to tam bude hrozné, ale mylil jsem se. Bylo 1o velice prijemnd misto,
o kterdm se da miuvit fen v dobrém. A v Polsku se mi Iibilo viechrno, feda dilmy,
proflidia mésta § cvicmé ftaly.

Al jinak se mi libily viechny akce v tomto roce:. Doufeime, Ze (o tak bude |
v dalfim roce.

Noc switlutek

25 dubmna 2007 probéhia v Krdsném Polf akee Noo svétfufek. Skore viichsi
PFinesii néoo, dim by mohli svitit — baterky, lampiony a podobé véed,
Lampionowy prived fel po wlici Druzebni af k pamdtniku ob@if drihe svéfove
vailky, kde pan starosta promiuvil pred lidmi a pak polofil na pamdimik vénec.
Pak fsme vwill pres lowku na hFiitd, kde viichni dekali na webordk; ey zapdli
Hersind,

Dowfam, Ze tato akee bude 1I:' priEt rok a Se sf Ji mdvamng wdfieme. Celd fato
akee se hodnd vedafila a moe se mi fibila.

Dtk den

Hued v patek rane 16,2007, po pFichodu do dkaly, byl vwwhidien poddarmi
poplfach. Seili jsme se za folou u hFifed. Jokmile poplach skondil, §li jsem xe do
satny previdknout, Mohil lsme si prohlédmour vebaveni hariéskych vozii a taky se
podivat z pladiny, ale bokiuZel na viechny se nedostalo. Potom jsem i lesem
k altdmku a po cesté jsme shivali dFivi na ohed. Hned kdvE fsme tam dodli, zadal
pldpalat velky ohen, nad kievim jsme si opékali ipekddly nebo chleba, Po fldle
&1 skoro vwiichni radall néco hrdal, Feba hondnon nebo prolézali rowrami, kerymi
protékala voda, Do Skoly fsme se veacell stejnon cestou,

S S S

%45 s 35k ik 0% o8 o0k ok



%%%%%%%%Wi

e e 3k 3

Denik skoly v prirodé — 3.1fida

]

.. ¥ pondS jsma fell ra czdravay pobyt do Reky. Piyel jsme k boteld Javor, OdloFi jsme skl

ozt jarma s kolam sobe o irsl e wvalivanoo Fak amime gosral obéd, Khery vidanm wwsils
chulngl, grodods jEme miy hrannll
. Byl L bardn, ehidy, beMoy 8 muoho daiio | sie nefvics s i 000 hazdn,
L LRl nis mazdaiill do sedmil swaen @ b feme pohdcthaw ahiydll pro asd projokd
< PO welEdT v inbiels Dipraall diskiofdRn, oo Kierd o e bidl dosf insvanl a chiystall jame 39
i prsaie
... My nehaars) zadtek bpd, ki jsame chodil ma chivdfich TaShm s ne videly o dobrodradshe
Lty
W difery rdng s méd mechilila veigval, &e mrssls sem. Posnidsd Sme 8 viedall e 58 Ra
prachidzim oo abehiod
... Py pxcipodaala i e fame e almpiady — skakall fsme do dadky, bithal a- ravodii no chddich
v v JA @ moje sKuping jsme B slabl spoiovel, polo jsme mevpival
_Pro mé bele nejtd sl discipiing fookdn! do fodidky, Made skuping slekals 4 miss.
i fame fake vitvarmoo sounkd? a apraveeall sme 51 pokoie. Mida fsem namsanity o doshala
Jame dry, Mij nefvStEl zaditek byi, 2a jzam wicdis sk,
. Vaachng sme Zakovil parkdnl diskoddm.

Sifrdn
_...Po gnidavy jsme S0 ra ceingemal vilal MEY e ramitfens na Jevareey erah,
Balely fds noby, a bek jame 8 vSial presiévin o stromy, kde b 80, Po svating fsme 51 ne
lanovky, Hmznd fFom so bda, ale rakones sem o ovlidie osfaml faky
. Nzhefe jame si kupoval pobladnice s rezllvem, pilf 8 namuiy.
B fom ndhemy wihied,
...Pak zatela bou'ke & dofancs | inochie prielo, tek sme spbchait Zpidky do hofel.

[y
qﬂfﬂmmﬂmmm:m Ml Alodarn Byks vymysiat pribeh o nesl
otk ramldi mem b postave 7 pehidicy o moc se mi o Vo,
- Onsal fmina = ieky ark 5 hymow, A4 prodode byl hezky, plenddall fsme se do plavak a &Y jsme oo
azanu
— Dapaiedma ndm priprawil patisol Weddnd pordade, MAR fsme oanedanoa casfu barewnymd pamin
By ber s Fauirs, ket e Bl iy a pod kaddod stekaw Byl aSaky Ghol, 0siied
dvacal dfapd, zarpival mdiskou znsmo mianithy. 4 rokonec Bme nedl poldad, bdy b avocnd
banbdny a bidy moo e,
- Po wedelf fsmm il maiamd ples, Byl e ra princesny, Nefhers! mosky mmdls Venmes
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Skola v pfirodé 2007

Letos do Skoly v pfirodé vyrazila 3., 4. a 5.{fida. Steiné jako minulé roky
jsme tam jell autobusem, take jak pnak. Hned po pfijezdu jsme se ale
neubytovali. Pokoje nam byly pfidéleny a2 pozdéj.

Po obéde jsme zadali pracoval ve skupinkach. Letos na téma

Pohadky. Druhy den jsme v Ginnosti ve skupinach pokragovall

Nejlepsi byl tfeti den, kdy jsme absaivovali vysiap na horu Javorow.
£drzeh jsme se tam asi hodinu. Dokonce jsme tam mohli sledovat
paraglaidisty. Po navratu do hotelu jsme vSichni byli doslova wyfizeni,
Hned po vedefi jsme usnuli, Gtrty den jsme my, jakoZto nejstarsi,
schovavali poklad ostatnim fridam. Mel sme pofadnou Zizen, protofe
na obédé nejakym omylem nebyl Caj, ale pedili jsme to a v bazénu,
kam jme 50 odpoledne, jsme si to mohli vynahradit. KdyZ isme se vratil
Z bazénu, tak byl naplanovany maskarni ples.

Byl naprosto skvély, protoze pro nas 5. ffidu byl aZ do 22.00 hodin,

A kdyZ uZ jsme tam zbyli jen my, tak jsme se loudili s témi, ktefi odchaze

na gymnazium. A nakonec jsme viichni bredeli nejen kvuli odchodu nasich

kamarad, ale faké protode fo pro 5. tfidu byla posledni Skola v pfirodé
P&ty a zarovef posiedni den, po sbaleni véci, jsme strévill u bazénu a2
do pfijlezdu autobusu. Cesta domu byla kratka a neZ jsme se nadali,
byli jsme doma,

Véude dobfe, doma nejlépe.
I

Diansid Temarth, 5, Fda
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Denik skoly v prirodé — 4.1fida
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Break Dance

¥ co jde?

Break dance je akrobaticky Hip-Hopovy tance, Zikiadnimi prvky tohoto taneéntho styla jsou
Taprock, Uprock, Footwork, Power moves a Freere, (ale to Vim a5 stefné moc nefekme).
Postupern casu viak znZaly pfeviidat Power moves{todend), ktend jsou fyzicky ndrotnijsi, ale
rato velice efelind. ]

K Break Dance se tedy dd Hed, #e to, co jste difive povatovali 22 oemoZné, je v toboto tnce
nmisprogto bidng a Elovek jencm krouth hlavou pfi pohledu m taneéai kowsky, keré b-boys &
chuti predvadéii oo tneénich parketech po celdm swied,

Jak zacit?

Pokud cheete saéit s break dance, musile s nvElomil, = se bo nenaniite wa tiden o #e vis o
bude =161 hodng namaly, nevyhnete se ani zanénim (hlavnd modfindm). Break je lepsl dékat
mapl. 20 min-denné nef 1 hod viese, hedete unavend & zhyilednd se budete roetilovat, 22 viim
néco nepde. Cwilte tam, kde meite dostatek prostora {na zalithn nepotfebejete Kuzkon
P:w“:hll'_'ll W Frnhnd.h'l.ém uhl&f\‘mi, uhujl.l." a1 I:nniﬁk_'r'. Ma wacibg nrzdlfejl.u i J'rn:.l;ihnEl:'.- 5E,
tim pfedejdete shytednym sranénim,

Par zakladnich technik

Toprack
Je zikladni krok providény no nobdch, EaZdy tamednik joj prowvidl svim sovlem, se svini
vychytivkami, D48 se prolofil Feba Lockinem,

Uprsck
Kok poudivany pfi ndenaka souboje. Dobie provedeny Uprock vypadi skuteéng jako akéni
sefna vyelfifend = filmu. Tapednlel se vEak navzijem medostanon do pliméhe kontnki.

Footwaork

Tanctnlkova viha spodivi na rukich a pracujl noby, Kafdy temefnik mé svij styl foobworkd a
kedo ma rechlepsi atechnicky ndredndiil footwork, ten je lepli, Zakladnlm krokem téio
techmiky je sixstep.

Porwer mavies

Toto je repmimEdi projev Breakingu, Strudnd Feleno, je to velkerd todend. Tyto prvicy
svehieei vifinou z pymoastiky a profo jsou velice fveicky a ichnicky nirotod, Power
maoves jeou teba - Viulntk, vétmi kola, Baby vriulnik, Zeiva, Konmky, toéeni na hiave,

Wruty o dalsi,

Frees
Bleboll rmremati. Enmmend (o chivilkovd mastavend v kekolomng poloze, F’:rmﬁd! e rpravidla

na rukich sebo na hlave, Je mooho spdsebil. Taneénik miche tfeba stal no jedné noce o drihon
rukent driet nohy vedke sebe ve vodorovid poloze nebo mii¥e stit na hlave, rukama se
pridriovat zemE s phitom sz 1ak probnout, #2 se patami Wl dotdkd zemé a podobad.

W posledni dobé se zajimave freeze prejimai z Caposiry.

- W ff e e e o e

pPiprovila, Er-ﬂ\‘m. E‘drhu.
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1. Jaky je roedil mezi pidem z evropského a 2 amerického mrakodrapu™

Z evropského: AMSSIAMARIAS i DML
7 nmerlekehn: , AanBRAIANEARARBL, v erecreneceeemsmecmeeeseneceo AKY SPIdEF-TEIE!

2. Prot se lidé v minulosti snaZili skifiFit brambory & blechou 77
Odpoved: Aby se brambory samy Skribaly.

3. Co se stane, kdy¥ se skiifi jeiek s Firafon?
Drvoumetrowy zubni kartétek!

4. Co =e stane, kdvE na Slovenskn vybuchne elekirarma??
Slovici budoun zpivar  Ede domov mili® & my: .Nad Tatrou se blyska!™

5. Co se stane, kdyi se skfidl nudny Elovek s Pepithem z vtipa?
Mudista

6, Juk kostlivee pozod, e prEi?
Citi to v kostech...

7. Matka mé sedm diti, polovina 2 nich json kluci. Jak je to moZné?
Viechny déti jsou kluci, tak#e polovina jsou chiapei a dniha poloving take.

8. Co je to? Zije 10 pod zemi, je to ferné a zafing to na K?
% Kortek.

Co je to? Fije to pod zemi, je to Eerné a zadini to na J?
Jeho bracha,

Co je to? Fije to pod zemi, je to Eerné a zafind to na Z?
ZFase jeho bricha.
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