
22.4.2024 – 26.4.2024 

 

 

PONDĚLÍ 

 

Přesnídávka   tvarohový šáteček, kakao, jablko      1,3,7 

Oběd       polévka krupicová, brokolice zapečená s rajčaty a sýrem,  

 brambory s máslem, ledový salát, ovocný čaj     1,3,7,9 

Svačina MŠ   rohlík, sýrová pom. s bylinkami, ovocný čaj     7 

Svačina ZŠ   tortilla plněná zeleninou a tvarohem, ledový čaj, hroznové víno  1,7 

 

ÚTERÝ 

 

Přesnídávka   chleba s rostl. tukem, čedar, okurek, bílá káva    1,7 

Oběd    polévka fazolová, kuřecí nudličky po orientálsku, rýže, přírodní mošt  1 

Svačina MŠ   houska s lučinou, mrkev, kedluben, minerálka    1,7 

Svačina ZŠ   bramborka s lučinou, zelenina na výběr, minerálka    1,6,7,11 

 

STŘEDA 

 

 

Přesnídávka  krupicová kaše s kakaem, čaj s citrónem, banán     1,7  

Oběd   polévka drůbková s játrovou rýží, námořnické těstoviny, 

zeleninový bar, ovocný čaj       1,3,4,7,9 

Svačina MŠ  podmáslový chleba, krůtí šunka, rajče, horká čokoláda    1,7 

Svačina ZŠ  pita chleba plněný krůtí šunkou, avokádem a zeleninou, 100 % džus, pomelo  1,7 

 

ČTVRTEK 

 

Přesnídávka   chleba, pomazánkový krém s pažitkou, cappuccino    1,7 

Oběd   polévka cibulová, vepřová pečeně selská, hlávkové zelí,  

   chlupatý knedlík, voda se sirupem     1,7,9 

Svačina MŠ   sójový rohlík, rozhuda, kapie, čaj s citrónem    1,6,7,11 

Svačina ZŠ  trojhránek vícezrnný, rozhuda, kapie, čaj s citrónem   1,6,7,11 

 

PÁTEK 

 

Přesnídávka        grahamový rohlík, ředkvičková pom., ovocný čaj                                          1,6,7,11 

Oběd                  polévka zeleninová, kotleta na česneku, bramborová kaše,  

                          mrkvový salát, voda s bio sirupem                                                            1,7,9 

Svačina MŠ   palačinka s marmeládou, horká čokoláda, ovoce    1,3,7 

Svačina ZŠ       palačinka s marmeládou 1ks a nutellou 1ks, horká čokoláda, ovoce    1,3,7 

 

 

 

Všechna jídla jsou určena k okamžité spotřebě!!!  V rámci pitného režimu mají děti vždy k dispozici nesladkou 

a nemléčnou variantu nápoje a vodu ochucenou pouze ovocem.  

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Sestavila: Pešátová Kateřina  

 

 

 

 


