
1.4.2024 – 5.4.2024 

 

 

PONDĚLÍ 

 

Přesnídávka    

Oběd     V E L I K O N O Č N Í    P O N D Ě L Í  

Svačina MŠ     

Svačina ZŠ       

 

ÚTERÝ 

 

Přesnídávka   bulka se sýrem, cappuccino, jablko      1,3,7  

Oběd    polévka frankfurtská, bramborové šišky s mákem, mléko,  

   voda s ovocem, banán       1,7 

Svačina MŠ   dalamánek, luštěninová pom., kapie, čaj s citrónem, banán   1,6,7,9,10,11 

Svačina ZŠ   dalamánek, luštěninová pom., kapie, 100 % džus, jablko   1,6,7,9,10,11 

 

STŘEDA 

 

Přesnídávka   podmáslový chleba, máslo, vařené vejce, zel. cibulka, bílá káva  1,3,7       

Oběd       polévka rajská s kapáním, zapékané brambory s vepřovým masem, 

 okurkový salát, 100 % džus       1,3,7,9 

Svačina MŠ   šlehaný tvaroh s ovocným přelivem, piškoty, čaj s citrónem   1,3,7 

Svačina ZŠ   houska, rostl. tuk, mozzarella, zelenina, čaj s citrónem   1,7 

 

ČTVRTEK 

 

Přesnídávka   houska s rostl. tukem, šunka, okurek, čaj s medem          1,7          

Oběd   polévka zeleninový boršč, rybí filé na pórku, bramborová kaše, 

   míchaný kompot, voda se sirupem      4,7,9,10 

Svačina MŠ   chleba, tvarohová pom. s mrkví, horká čokoláda    1,7     

Svačina ZŠ  houska s rostl. tukem, šunka, sýr, okurek, ice coffee      1,7     

 

PÁTEK 

 

Přesnídávka        slunečnicový chleba, pom. z červené řepy, čaj se sirupem                              1,7   

Oběd   polévka hrachová, hovězí nudličky na ajvaru, rýže,  

 salát z čínského zelí, ovocný čaj      1,7,9   

Svačina MŠ   sójový rohlík, tavený sýr, kakao, banán     1,6,7,11 

Svačina ZŠ       sójový rohlík, pom. z červené řepy, obloha, 100 % džus, hroznové víno  1,6,7,11 

 

 

 

Všechna jídla jsou určena k okamžité spotřebě!!!  V rámci pitného režimu mají děti vždy k dispozici nesladkou 

a nemléčnou variantu nápoje a vodu ochucenou pouze ovocem.  

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Sestavila: Pešátová Kateřina  

 

 


